PATVIRTINTA
Kauno lopselio — darzelio ,,Dobilélis* direktoriaus
2025 m. vasario 14 d. jsakymu Nr. V-15

KAUNO LOPSELIS — DARZELIS ,,DOBILELIS“
RESPUBLIKINIO IKIMOKYKLINIO IR PRIESMOKYKLINIO UGDYMO ISTAIGU

EMOCINIO UGDYMO
PROJEKTO ,,DOBILELIS IR JO DRAUGAI“ NUOSTATAI

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

=

Respublikinio ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo jstaigy vaiky emocinio ugdymo projekto (
toliau - projektas) ,,Dobilélis ir jo draugai* nuostatai reglamentuoja tikslg, uzdavinius, dalyvius,
organizavimo tvarka ir sglygas.

Projekta ,,Dobilélis ir jo draugai‘ organizuoja Kauno lopselio — darzelio ,,Dobilélis* mokytojos
Jurgita Kuktiené, Greta Novikoviené.

Projekta koordinuoja direktoriaus pavaduotoja ugdymui Asta Belevi¢ien¢.

. Projekto nuostatai skelbiami socialinio tinklo Facebook paskyroje ,,Auklétoja auklétojai ir Siam
projektui sukurtoje virtualioje Facebook grupéje ,,Dobilélis ir jo draugai‘.
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Il SKYRIUS
TIKSLAS IR UZDAVINIAI

o

Projekto tikslas — stiprinti ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiky emocing sveikata,
ugdant jy gebéjimg atpazinti, suprasti ir tinkamai iSreikSti emocijas per Zaidybines, judrigsias bei
kiirybines veiklas.

Projekto uzdaviniai :

6.1. Skatinti vaiky emocinj sgmoningumg , supazindinant juos su pagrindinémis emocijomis per
judesio zaidimus, mimika, gestus, kiino kalbg.

6.2. Plétoti socialinius ir bendradarbiavimo gebéjimus, organizuojant grupinius zaidimus,
kuriuose vaikai mokosi atpazinti draugy emocijas, reaguoti ] jas bei kurti pozityvius
santykius.

6.3. Suteikti vaikams galimybe¢ pozityviai iSreiksti emocijas, naudojant muzika, Sokj, ritminius
zaidimus ir improvizacinius judesius, kurie padeda iSlaisvinti susikaupusias emocijas.

6.4. Skatinti fizinj aktyvumag kaip emocinés sveikatos stiprinimo priemone, kuri padeda gerinti
nuotaika, mazinti nerimg ir stiprinti pasitikéjima savimi.

6.5. Jtraukti pedagogus ir tévus ] emocinés sveikatos stiprinimo procesg, organizuojant
edukacines veiklas, praktinius uzsiémimus bei dalijantis gergja patirtimi, kaip per judesi
padéti vaikams atpazinti ir valdyti emocijas.
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111 SKYRIUS
DALYVIAI

7. Projekte kvie¢iami dalyvauti Salies ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo jstaigy, turinciy
,Dobilelio* pavadinimus, ugdytiniai, mokytojai, Svietimo pagalbos specialistai.



IV. SKYRIUS
ORGANIZAVIMO TVARKA

8. Projekto organizatorius Kauno lopselis-darzelis ,,Dobilélis* el. pastas dobilelisld@gmail.com
9. Projekto trukmé nuo 2025 m. vasario 17 d. — balandzio 18 d.
10. Dalyviai jgyvendindami projekta:

10.1. Diskutuoja, kokios emocijos mus dazniausiai lydi, kaip jos veikia mus pacius ir
aplinkinius.

10.2.  Pasirinke jvairig technika (piesia, lipdo, siuva) kuria savo ,,Dobiliukus emociukus®. Nuo
vasario 20 d. iki kovo 14 d. visi darbai fotografuojami ir talpinami Facebook uzdaroje
grupéje ,,Dobilélis ir jo draugai.

10.3.  Organizuoja ( nuo kovo 17 d. iki 21 d.) ,,Dobiliuky emociuky‘ parodéle .I1$sirenka patj
orginaliausig ,,Dobiliukg emociukg* , kuris bus pagrindinis veikéjas ugdytiniy veiklose.

10.4. ,,Dobiliuko emociuko* foto nuotrauka talpinama socialiniame tinkle Facebook uzdaroje
grupeje ,,Dobilélis ir jo draugai®.

10.5. Mokytojai, tévai, kartu su ugdytiniais ir ,,Dobiliuku emociuku* sugalvoja 2 zaidimus,
kuriuos patys isbando ir pasidalina su kitais projekto dalyviais. Zaidimy apraSas ir
nuotraukos (nuo kovo 24 d. iki balandzio 11 d.) talpinamos socialiniame tinkle Facebook
uzdaroje grupéje ,,.Dobilélis ir jo draugai®.

10.6. Prie nuotrauky butina nurodyti ugdymo jstaigos pilng pavadinima, grupe, vaiky amziy,
mokytojo ar kito dalyvio varda, pavarde, veiklos pavadinima.

11. D¢l papildomos informacijos kreiptis tel.+37065046967 arba el. pastu jurgitakuktiene@gmail.com

V. SKYRIUS
APDOVANOJIMAI

12. Dalyviai bus apdovanoti padékos rastais.
13. Padékos rastai bus iSsiysti Jiisy nurodytu el. pastu.

VI. SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

14. Autorius, pateikdamas nuotraukas projektui, patvirtina, kad yra Sios medZiagos autorius. UZ
autoriniy teisiy pazeidimus atsako nuotraukg pateike asmenys.

15. Pateikdamas darbus autorius tampa projekto dalyviu.

16. Dalyvavimas projekte laikomas autoriy sutikimu su Siomis salygomis.
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